Refugios temporales

Toma solo agua embotelladay
mantenla tapada.

No guardes comida preparada,
sl te qguedan alimentos

. depositalos en el lugar asignado
para los desechos o basura.

NO consumas alimentos de dudosa
procedencia o de vendedores
—ambulantes.

Lavate las manos con agua y jabon:
~ / P Antes de preparar alimentos,
" comer oir al bafio
p Después de ir al bano vy realizar
actividades de limpieza

Evita que los niINos jueguen cerca de |as
coladeras, areas en las que haya basura o

»~—ef |0s banos.
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Lava y desinfecta tus pertenencias si
estuvieron en contacto con agua de la
Inundacion, ten especial cuidado con los
juguetes de los ninos.

Cuida la limpieza del refugio temporal.
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No introduzcas animales al refugio

. temporal.

Acude inmediatamente al meédico o
puesto de salud de tu refugio temporal

s sientes o tienes debilidad, ojos rojos

y comezon, heridas, vomito, diarrea o
nauseas, catarroy tos, fiebre o
calentura, ronchasy comezon,

dolor de cabeza o muscular.
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