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15 de julio de 2010

ACTA DE LA SESION ORDINARIA DEL DEPORTE

En la Heroica Puebla de Zaragoza, siendo las nueve horas del dia quince de Julio del afo dos mil
diez, en la Sala de Juntas del 2do. Piso de la Tesoreria Municipal ubicado en la calle 2 Pte. N° 107
Col. Centro Histérico de la Ciudad de Puebla, Pue; con fundamento en lo establecido en los
articulos 176 fraccion VI, 177 fraccion 1, 178 fraccién 1V, 181, 183, 184, 185, 186, 188 del Cdodigo
Reglamentario para el Municipio de Puebla, y en cumplimiento al articulo 203 fraccién Il del
mismo ordenamiento, se reunieron las siguientes personas:

Ing. Francisco S&nchez Diaz de Rivera Presidente del Consejo de Participacion
Civudadana

L.E.F. Hugo Ramirez Herndndez Presidente del Consejo Ciudadano del Deporte

Lic. Marco Polo Camacho Director del Instituto Municipal del Deporte

Reg. Jovita Trejo Judrez Presidenta de la Comisién de Actividades

Deportivas y Sociales del H. Ayuntamiento del
Municipio de Puebla

Lic. René R. Manrique. Rpte. De la Direccidn de Proyectos Estratégicos

Antonio Kirvan Torres Consejero

José Ignacio Silva y Espinosa Consejero

José Marcelino Ramirez Mdrquez Consejero

Juan Herndndez Vélez Consejero

Petra Blanca Cortes Consejera

Mtro. Abraham Landeta Cruz Invitado Especial

Lic. Adriana Cisneros Pieza Invitada Especial

Carmen Cadena C. Invitada Especial

Lic. Alejandro Avila Fraginals Secretario Ejecutivo del Consejo de Participacion
Ciudadana

Con el propdsito de celebrar la Sesién Ordinaria correspondiente al mes de julio con el siguiente:
ORDEN DEL DiA

Lista de Asistencia, declaratoria del Quérum y apertura de la sesion.
Lectura, discusidn y aprobacién, en su caso, del orden del dia.
Informe de actividades del Consejo Ciudadano del Deporte.
Seguimiento al anteproyecto de Tratamiento Pedagdgico Motriz Infantil en el Trastorno
por Déficit de Atencidn e Hiperactividad.
e Taller de induccion
5. Asuntos Generales.
e Recapitulacién de Acuerdos tomados en la sesion.

robd =

LISTA DE ASISTENCIA Y DECLARATORIA DE QUORUM LEGAL

L.E.F. Hugo Ramirez Herndndez.- Presidente del Consejo Ciudadano del Deporte da la bienvenida
a los Consejeros Ciudadanos, autoridades del Ayuntamiento e invitados especiales,
posteriormente cede la palabra al Presidente del Consejo de Participacion Ciudadana el Ing.
Francisco Sdnchez Dicz de Rivera quien comenta que a pesar del cambio de administraciéon
debe haber continuidad en el Consejo de Participaciéon Ciudadana, igualmente expresa su
inconformidad con las obras publicas que se han realizado en la Ciudad de Puebla, y exige que
haya una buena distribucion del dinero del erario en la construccién de dichas obras.
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Exteriorizd la intencidon de hacer una feria ciudadana, propuesta del Consejo de Proteccion Civil,
con intencién a realizarse en el zocalo de la ciudad los dias sdbados 6 y domingo 7 de noviembre,
con motivo de la prevenciéon contra incendios, terremotos y desastres naturales. Propone que
cada Consejo coloque una mesa de trabajo dentro de la Feria, y que tenga como fin hablar del
tema de cada uno de los 16 consejos e informar a la ciudadania de las funciones de cada uno.

De igual forma habld sobre la posibilidad de hacer un desfile de la prevencién que empiece
desde la Avenida Judrez y termine a un costado de la catedral de la Ciudad de Puebla,
programado para el dia sdbado 6 de noviembre.

Del mismo modo habld sobre el problema de la vialidad en la ciudad de Puebla, sobre el sistema
de camiones y autobuses y de su mala organizacion, y propuso que haya una coordinacion entre
el Gobierno del Estado, el Gobierno Municipal y los Transportistas.

Igualmente, exteriorizd como el consejo en el que estd a cargo como Presidente (Cultura) han
trabojado de diferentes maneras en coordinacién con la Lic. Blanca Alcald Ruiz, y pide
solidaridad por parte de los presidentes y consejeros de cada uno de los Consejos de
Participacion para los eventos que realicen los diferentes consejos.

Finalizd su participacion exhortando a los consejeros a asistir a las reuniones y a hacerlo con
puntualidad, no sélo en este consejo del deporte, sino en todos, pues existe mucho ausentismo y
pérdida de tiempo en las reuniones de los Consejos.

L.E.F. Hugo Ramirez Herndndez.- Inmediatamente después de la participacion del Ing. Francisco
Sdnchez Diaz de Rivera, el Presidente declara que existe quérum legal e inicia la sesién, continta y
da lectura a los puntos del orden del dia y procede a circular el acta de la sesidon anterior para
rUbrica de los presentes.

Antes de continuar el Secretario Ejecutivo del Consejo de Participacién Ciudadana Alejandro
Avila Fraginals recomienda hacer una revisiéon de la asistencia de los consejeros para definir
ciertas bajas en caso de ser necesario, asi como dar lectura a dos solicitudes que hacen al
Consejo para integrarse al mismo.

L.E.F. Hugo Ramirez Herndndez.- Informa las actividades en las que ha participado el Consejo
Ciudadano del Deporte, comenzando con una asesoria sobre asesoramiento sobre
entrenamiento deportivo a la preparatoria Enrique Cabrera Barroso en la disciplina de Karate Do,
en donde una de las participantes, Maria Fernanda Tejada, de Grajales Puebla, obtuvo una
medalla de bronce, lo que ejemplifica el seguimiento que el Consejo le da a los deportistas, y
reconoce el logro de lograr la convocacién de la joven Maria Fernanda Tejeda por la Federacion
Mexicana de Karate Do para integrar la representacién de Puebla en el centroamericano de
juvenil de edad menor.

Otra actividad fue la reunidon del Consejo Municipal del Deporte, al cual fue invitado a ser
miembro como presidente del CPC. Senald que al inicio de la gestidn de la Lic. Blanca Alcald Ruiz
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el objetivo fue captar a su cargo de 27 a 30 inmuebles para la promocién deportiva, y menciond
que de sélo 7 inmuebles con los que se contaba al principio, se ha logrado aumentar a 45
espacios deportivos. Recalcd que el Instituto Municipal del Deporte ha estado trabajando para la
promocioén de la activacion fisica y la recreacion no con el fin de la competencia sino para la
integraciéon y el mejoramiento de la salud.

Pregunta a los demds consejeros si hubo alguna actividad. El Mfro. Abraham Landeta Cruz toméd
la palabra para informar sobre el evento que se realizd en Cholula, del 24 al 27 de junio con
participacion de personal de Francia Espafia e ltalia, donde hubo seminarios y mesas de discusion
sobre el Trastorno por Déficit de Atencidén e Hiperactividad tratado en base a actividad fisica.
Asimismo se trataron acuerdos importantes sobre fisiologia y patologia del deporte, cdémo
rehabilitar, prevencién de lesiones en artes marciales, ademds dio seguimiento de la sesidn
anterior, que frato de la activacién fisica como un Tratamiento para el Trastorno por Déficit de
Atencién e Hiperactividad, y dijo tener informacién nueva para apoyar en el temai.

El consejero José Ignacio Silva y Espinosa expresd que fue invitado a hacer un evento de voleibol
realizado entre mayo vy junio, en el cual fuvo bastante éxito gracias a que contd con apoyo para
su difusién, asi como tener plan para hacer la invitacion abierta para un torneo de voleibol dentro
de las celebraciones del centenario y bicentenario de septiembre a noviembre, ahora se
encuentra en espera de que se le dé la indicacién para obtener material y equipos necesarios.

L.E.F. Hugo Ramirez Herndndez .- Anuncia que dentro del punto 3, quedd pendiente la
elaboracién de un oficio dirigido al presidente del Instituto Municipal del Deporte, para hacer un
evento en reconocimiento y conmemoracién a un deportista poblano que ha fungido como
drbitro y entrenador durante 50 afos, no ha recibido el curriculum para que se anexado a la
peticion.

Decide pasar al punto 4, y decide retomar la informacién que se mando a los correos electrénicos
para el anteproyecto de Tratamiento Pedagdgico Motriz en el Trastorno por Déficit de Atencidn,
lo retoma con la finalidad remarcada en el drea pedagdgica, hablando de objetivos y
metodologia. Presenta el drea inductiva para este tipo de terapia, que va dirigida principalmente
aninos de 5 a 7 anos, edad en que se empieza a detectar este trastorno.

Indica que hay mucha literatura sobre el tema y recalca que se debe prestar atenciéon a las
experiencias motrices bdsicas, indicando el gateo, deben de reforzar el limite de la corporalidad y
el limite de su adaptaciéon en el entorno.

Propone que el dia sadbado 7 de agosto, hagan una reunion de todos los Consejeros, a partir de
las 10 de la manana y que aun con la ausencia del Maestro Osbaldo Santamaria, el antes
mencionado, le comunicd poder realizar dicha reunién en el dojo del drea de la Salud en la 27
poniente entre 13 y 17 sur, a menos que alguien propusiera otro lugar, se les avisard por correo el
dia y hora de la cita.

Dijo apoyarse para este evento en una estudiante de licenciatura en Educaciéon Fisica del
Benemérito Instituto Normal del Estado, llamada Maria Isabel Ramirez Morales que cuenta con
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experiencia pedagdgica en educacién preescolar, primaria y secundaria. Su participaciéon serd
altruista, y constara de dar la directriz al relacionarse como ente de la actividad fisica del deporte
para que los presentes puedan tener una idea mds concreta del programa de Tratamiento
Pedagdgico Motriz Infantil en el Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad.

Invita a todos a estudiar el material que les mandard, sobre el fratamiento, antes del taller de
induccién propuesto para el sébado 7 de agosto.

Por ofro lado informa que el Mtfro. Rafael Morales Judrez director de Proyectos Estratégicos, la
Regidora Julieta Trejo Judrez, y el Lic. Marco Polo Camacho estén enterados de toda esta
informacidn, y que el Secretario del Ayuntamiento Cesar Pérez le mandd un oficio donde le
exhorta a abordar de manera casi inmediata el proyecto. Desaforfunadamente el Presidente del
Consejo dijo fener mucha actividad como trabajo personal, por lo que no ha podido capturar la
informacién, por lo que pidid coordinacién con el secretario o con algiun consejero con
experiencia en la captura y transcripcidon de documentos para que lo apoyen.

Por otro lado el Lic. Marco Polo Camacho ofrecid apoyo para este tipo de actividad en la sesidon
del Consejo Municipal del deporte, el mes pasado con fecha 15 de junio concluyendo asi con el
punto 4.

El Mtro. Abraham Landeta retomdé como aportacion o sugerencia, que pueden contar con las
instalaciones del Instituto y Casa de la Juventud Poblana enla 11 norte y 8 poniente, donde hay
varios espacios acondicionados que pueden utilizar para las actividades del taller de induccion
del sébado 07 de agosto.

El Consejo acordd que el taller serd Unicamente para miembros del Consejo del Deporte y de
otros consejos que quieran integrarse, igualmente como para autoridades del ayuntamiento que
quieran asistir. El Consejo pactd que pueden integrar a un mdximo de 10 nifos para dar la
induccién al tema. El taller constara de 6 unidades con diversas actividades deportivas. Y se
acordd que el taller se llevara a cabo en las instalaciones del Instituto y Casa de la Juventud
Poblana.

ASUNTOS GENERALES

El Presidente L.E.F. Hugo Ramirez Herndndez.- Para hablar sobre activacién fisica para la salud,
otorga la palabra al Presidente de la Asociacién de actividad fisica para el Adulto y Ancianos,
para que de generalidades del tfema.

Informa que en personas de mds de 30 anos, deben estimularlos a la actividad fisica, para
prevenir patologias como pueden ser infartos cardiacos, hipertension arterial y la diabetes, mismas
que se presentan por los malos hdbitos alimenticios, y de higiene, etc.

Se refiere a 5 actividades bdsicas para parte de un programa de activacién fisica las cuales son
caminar, trotar, correr, bicicleta y nadar. Propone crear un taller donde se pueda informar a la
familia y amigos, y mds tarde con la comunidad acerca de cdémo activarse.
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Ing. Francisco Sanchez Diaz de Rivera.- Reconoce el buen desempeno en sus labores, tanto de los
consejeros como de las autoridades del Consejo de Participacién Social. Recalca que es
importante fener un seguimiento en las actividades de todas las dependencias, pero
principalmente del Consejo de Participacién Social.

Lic. Alejandro Avila Fraginals.- Secretario Ejecutivo del Consejo de Participacion Ciudadana
Agradece las palabras de los consejeros y del presidente, y reconoce dar continuidad al trabajo y
espera continuar desempenando dichas funciones. Anuncia la revision de la lista de asistencias y
dos solicitudes para integrarse al Consejo, que segun el Reglamento después de 4 faltas
consecutivas un Consejero debe darse de baja. La lista denota que 2 consejeros no han podido
asistir, y propuso darles de baja. El Consejero Ing. Rafael Mora Judrez quien no ha asistido desde el
mes de agosto de 2009 y Gonzalo Flores quien no ha asistido desde febrero de 2009.

Después de la peticion del Presidente del Consejo de comunicarse con los Consejeros en
cuestidn, propuso que en la siguiente sesidn se definiria la situacidn de ambos consejeros.
Continda con la lectura de las dos solicitudes dirigidas al Presidente del Consejo, para integrarse all
Consejo Ciudadano del Deporte.

El primero es Salvador Serrano Martinez, quien adjunté su curriculum de grandes logros
internacionales y la segunda solicitud es de parte de la Lic. Liliana Aurora Herndndez Andrade
quien adjunta su perfil con grandes logros en gimnasios y miemibros de la Asociacién de fisico-
constructivismo y Fitness del Estado de Puebila.

Votan y con un resulfado de unanimidad se concluyo en aceptar a ambos como titular y suplente
dentro del Consejo Ciudadano del Deporte.

L.E.F. Hugo Ramirez Herndndez.: Siendo las once horas de este mismo dia, se da por terminada la
sesion llegando a los siguientes:
ACUERDOS

1. Se convocard a la préxima sesion de consejo el dia 19 de Agosto del 2010 en la Sala de
Juntas de la Tesoreria Municipal, calle 2 Pte. 107 (2do. Piso) Col. Centro.

2. Se convocara a un taller de induccién de Tratamiento Pedagdgico Motriz Infantil en el
Trastorno por Déficit de Atencidn e Hiperactividad, el sdbado 7 de agosto, a partir de las
10 am, en el Instituto y Casa de la Juventud Poblana ubicado en la 11 norfe y 8 poniente.

3. Hacer una propuesta concreta acerca de una junta extraordinaria para la Feria
Ciudadana del 6 y 7 de agosto.

4. Se continuard con el avance del proyecto del Consejo y por el momento el Consejo

continua con el mismo horario de sesiones.
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